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1. Uvod

Skolni program proti $ikanovani vychazi z Metodického pokynu ministryné $kolstvi, mlddeze a
télovychovy k prevenci a te$eni Sikany ve 3kolach a 8kolskych zafizenich (&. j. MSMT -
21149/2016) a je soucasti Preventivniho programu Skoly. Je vypracovan v souladu s platnym
znénim Skolniho Fadu.

Tento dokument slouzi k nastaveni Skolniho prostfedi zalozeného na bezpedi, respektu a
spoluprdci. Program je zaméren na prevenci a feSeni Sikany. Nové zahrnuje také ¢ast vénovanou
prevenci a feseni Sikanovani ucitele zakem, tato problematika rovnéz spada do oblasti rizikového
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chovani zakd. Dokument je urcen vSsem pedagogickym a nepedagogickym zaméstnancim skoly,
zakonnym zastupclm z3aka i Zakdm samotnym.

2. Cile programu

Dlouhodobym cilem programu proti Sikanovani je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a
spolupracujici prostredi, vytvaret dobré vztahy uvnitf tfidnich kolektiv( a tim predchazet vzniku
¢i Sifeni Sikanujiciho chovédni. K tomu mimo jiné pfispivd rovnéz vzdélavani pedagogickych
pracovnikll v oblasti problematiky vytvareni dobrych vztahl, v praci s dynamikou skupiny, v
podpofe a upeviiovani zdravych tfidnich norem a aplikace novych dovednosti v kazdodenni
praci. Cela tato oblast je klicovd pro prevenci Sikanovani ve tfidnich kolektivech, ptipadné
Sikanovani namireného proti uciteli.

Kratkodobym cilem je sezndmeni pedagogl, Zzakd a rodi¢l s krizovym planem pfti Sikané a s
dalSimi skute¢nostmi, které se této problematiky tykaji (projevy Sikany, moind pomoc apod.).
Sjednoceni postupl pfi feseni pripadl Sikany mezi zaky, stanoveni postupu pfri reseni Sikany
ucitele.

3. Pojem Sikana, jeji podoby

3.1 Pojem Sikana

Sikana je agresivni chovani ze strany 7aka/G v(¢i zakovi nebo skupiné 7aka ¢ uciteli, které se v
Case opakuje (nikoli nutné) a je zaloZzeno na védomé, zamérné, umysiné a obvykle skryté snaze
ublizit fyzicky, emocionalné, socialné a/nebo v pFipadé $ikany utitele také profesionalné. Sikana
je dale charakteristicka nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepfijemnosti Gtoku pro obét a
samoucelnosti agrese.

3.2 Podoby sikany
e Pfima Sikana muUZe mit podobu fyzickou (napft. biti, plivani, tahdani za vlasy), verbalni
(napf. vulgarni nadavky, zranujici komentare k rase, narodnosti, etnicité, ndbozenstvi
nebo sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni pfikazy); nebo neverbdlni (napf.
urazliva gesta a zvuky, zirani, pouzivani zastrasujicich nebo vyhruznych vyrazl ve tvafi,
nebo v feci téla, niceni/schovavani/kradeni véci nebo uéebnich pomucek).

e Nepfima sSikana ma za cil zpUsobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit
socialni status obéti. Tato Sikana je vykonavana zplsobem, kdy utocnik plsobi bolest tak,
aby to vypadalo, Ze zadny takovy zamér ve skutecnosti nema. Hlavni agresor k Utoku
Casto vyuZiva prostfednika, neutoci prfimo. Nepfima Sikana je vétSinou nefyzicka,
nicméné v nékterych pripadech muze byt také treti strana manipulovana do situace, kdy
ma zapfiCinit fyzické ublizeni. Nefyzické formy nepfimé Sikany pak mohou zahrnovat
zamérnou ignoraci nebo izolovani Zdka nebo ucitele rozsifovani zakefnych pomluv a Izi,
neopravnéna narceni ze sexudlniho obtéZovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u
ucitele), niceni povésti a reputace, poniZovani pred ostatnimi Zaky i pedagogy,
neprijemné sexualni provokace.

e Jednou z nejcastéjsich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kybersikana, ktera
mlZe mit podobu napf. zakladani falesnych profild na jméno Zaka ¢i ucitele s
dehonestujicim obsahem, prezentace poniZujicich videi na portalech, jako je
youtube.com, spoluzaci.cz nebo facebook.com apod., prezentace zranujicich komentara
na webu, rozesilani vulgarnich nebo vyhruinych kolazi s tvafi zaka nebo ucitele ¢i
prislusnikll jeho rodiny, vyhruiné SMS nebo e-maily apod. Oproti Sikané tvari v tvaf ma
kybersikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah, ¢imz jesté vice zhorSuje proZivani
obéti. Pokud je obét Sikanovdana ve tfidé, svédky pomluv, naddvek, posmivani a
ztrapniovani je max. nékolik desitek lidi. V prostiedi internetu muaze byt svédkem (ale i
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utocnikem) stejného chovani i nékolik desitek tisic lidi. Kybersikana byva u déti Skolniho
véku casto doplrikem klasické pfimé a neptimé Sikany. Je tedy dilezZité pri reSeni proveérit
pripadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probiha klasickd Sikana (napf.
nadavky, poniZovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat
apod.) a naopak. Zakladnim Ukolem skoly v feSeni kybersSikany je zmapovani konkrétni
situace a vyhodnoceni vhodného postupu pfi jejim feseni.

3.3 Rozdil meazi Sikanou a skadlenim nebo agresi

Hranice, ktera odlisuje Sikanovani od skadleni nebo agrese, byva nékdy nezfetelna. U Zaku se za
Sikanovani nepovazuje $kadleni nebo agrese, které nema znaky Sikanovani. Jednim z rozliSujicich
prvkl je schopnost Zaka skadleni opétovat, branit se mu, zastavit ho. Ve chvili, kdy se Zak
Skadleni nebo agresi neumi nebo nemuze branit, citi se bezradny a bezmocny, a presto skadleni
nebo agrese pokracuje, pak toto chovani prerlista v Sikanu. Podobné, jedna-li se o Sikanu
pedagoga Zaky, pak Sikana neni zlobeni a nerespektovani ze strany Zakd, které postrada znaky
Sikany. Naopak prer(sta v Sikanu, stava-li se védomym, zamérnym, umysinym a citi-li pedagog,
Ze neni v jeho moci jej zastavit, citi se bezbranné, ztraci autoritu a pomér sil v rolich Zak/Zaci x
pedagog se obraci.

Vétsina obéti Sikany a jejich svédkl se snaZi situaci udrZet co nejdéle v tajnosti, boji se nékomu
svérit. DUsledkem mize byt podcenéni zavainosti a rozsahu vyskytu Sikany nebo obtizné
nalezeni Gto¢nikd. Proto je v prevenci velmi dllezité zaméfit se specificky na identifikaci
rizikovych znaka a signdll pro vyskyt Sikany.

3.4 Davody sikany

Dlvodem nebo obsahem sikany muze byt jakakoliv odlisSnost Zaka nebo pedagoga, napr. fyzicka
zdatnost, vzhled, hmotnost, barva pleti, télesnd neobratnost, inteligence - sniZzeni rozumovych
schopnosti, nebo naopak nadani, jazykova/komunikaéni bariéra, socio-ekonomicka odlisnost,
psychickd odlidnost, specialni vzdé&lavaci potfeby Zaka apod. Sikana miZe mit také specificky
obraz, odehrava-li se ve vztahu k 74km nebo pedagogiim z ddvodu etnicity (v CR byva v této
souvislosti nejc¢astéjsi anticiganismus), rasové nebo narodnostni prislusnosti, nabozenského
vyznani nebo viry (Casto také v kombinaci s pohlavim napf. muslimské divky, Zidovsti chlapci
apod.), sexualni orientace (nejcastéji proti homosexudlim) apod.

4. Bezpecné prostiedi ve skole: jak predchazet Sikané

(1) Skola respektuje identitu a individualitu kazdého svého ¢lena, odmita nasili a zneuziti moci v
jakékoli podobé a priznava riziko vyskytu Sikany. Objevi-li se Sikana, pfistupuje Skola k reseni
v€asné a oteviené.

(2) Na vytvareni bezpeéného prostredi a predchazeni Sikany se podili celd Skola. Stézejni roli a
zodpovédnost za tuto oblast nese reditelka skoly, jeho role a aktivni pristup k problematice
predchazeni a feseni Sikany je nenahraditelna (vice viz Priloha €. 2 Protektivni a rizikové faktory).

(3) Vedeni skoly povéfuje metodi¢ku prevence pravidelnym vzdélavanim v oblasti Sikany. Tato
povérend osoba bude disponovat kompetencemi zejména k Setfeni a feSeni pocatecni Sikany a
vyhodnocovani potireb Skoly ve vztahu k pokrodilé Sikané.

(4) Skola md nastavena konkrétni a srozumitelna pravidla v chovani ve svém $kolnim fadu,
ktera jsou specificky vztazena také k projeviim Sikany. Je jasné, jaké chovani je povaZovano za
dehonestujici a ohrozujici a jak bude sankcionovano (Clanek V. bod 6, 7, Clanek VII, ¢ast 8/, bod



8). Soucasti Skolniho fadu jsou pravidla pro pouzivani informacnich a komunikacénich technologii,
internetu a mobilnich telefon b&hem vyucovani, o prestavkach, v prostoru $koly (Clanek II, bod
15).

(5) Skola ma nastaveny disledky za poruseni pravidel u 7akd, pficemz je dlleZité, aby uméla
rozliSovat zavaznost poruseni. Pedagogové a ostatni zaméstnanci Skoly znaji své pravomoci a
aplikuji pravidla chovani a disledky za nedodrzZeni jednotné a konzistentné pro vsechny Zaky.

(6) Ve tridé jsou nastavena tfidni pravidla, ktera nenahrazuji ani nezdvojuji skolni fad. Idedlni je,
pokud se na tvorbé tfidnich pravidel a na reflexi jejich dodrZovani podileji spolu s pedagogem
(nejlépe tridnim ucitelem) do znacné miry samotni Zaci.

(7) Skola usiluje o véasné odhaleni $ikany a za timto Ucelem md nastaveny funkéni systém
vzdjemné komunikace mezi pedagogy o signalech, vyskytu poruseni pravidel, nebo jinych
rizikovych faktorech tak, aby byl pedagog vZidy vcas informovan o tom, jakd atmosféra je v jeho
tridé. Soucasné ma skola nastaven pravidelny monitoring varovnych signali vyskytu Sikany a
vyuzivd k nému adekvatni nastroje (vice v Priloze ¢. 3 Prfimé a neprfimé varovné signaly
Sikanovani).

(8) Skola zajistuje informovanost viech svych €lent o tom, co je a co neni $ikanovani, jak se
zachovat ve chvili, kdy je zZak nebo pedagog ohroZovan agresory, a kam se miZe obratit o pomoc.
Zaci, pedagogové i rodice jsou srozumitelnou formou informovani o tom, na koho se maji obratit
a jak a komu je moZné si stéZovat, pokud nejsou spokojeni s postupem pedagoga nebo Skoly.

(9) Skola kontinualné realizuje specifickou primarni prevenci rizikového chovani (véetné sikany),
kterou ma popsanu v Preventivnim programu Skoly. Soucasti tohoto programu skoly je také
Skolni program proti Sikanovani. Skola ma popsany konkrétni preventivni mechanismy, které
pouziva k tomu, aby $ikanu minimalizovala a méla ji pod kontrolou (bezpe&nostni plan). Uéelem
je riziku ucinné a konkrétné predchdzet. Soucasné ma skola popsany postupy feseni krizovych
situaci pro pfipad, Ze situace Sikany nastala (krizovy plan). Na zakladé svych zkuSenosti Skola tyto
plany pravidelné vyhodnocuje a upravuje.

(10) Skola zajistuje podporu a rozvoj pedagogii v podobé daliiho vzdélavani; uvadséjicich ucitell
pro zacinajici pedagogy; dostupné intervize a/nebo supervize. Plan dalSiho vzdélavani pedagogi
zahrnuje Skoleni pedagogl a ve zvysené mire pracovnika povéreného resenim Sikany (zpravidla
Skolniho metodika prevence) a tridnich uditelll (zejm. v prevenci Sikanovani, v oblasti
komunikace, reseni konfliktl, interakce mezi ucitelem a zakem, v diagnostice klimatu skolni tfidy,
v ovliviiovani postojl zaka v pfijimani rdznosti, v podpore osobnostné-socidlniho rozvoje zaka, v
tvorbé pravidel tfidy a hodnoceni jejich dodrzovani, v evaluaci klimatu tfidy jako vychodiska k
planovani sluzeb Skoly). Zaroven zajistuje vzdélavani feditelli v oblasti pravniho povédomi.

(11) Skola m& zmapovanou sit pomoci pro zdky i pedagogy ve svém regionu a navazuje s ni
spoluprdci (napf. pedagogicko-psychologickd poradna, specidlné pedagogické centrum, stfedisko
vychovné péce a neziskové organizace, organ socidlné pravni ochrany déti, krizové centrum,
zdravotnicka zafizeni, Policie CR p¥ipadné dalsi odbornici).

5. Odpovédnost za pInéni a aktualizovani programu



Na tvorbé a realizaci programu se podileji vSichni pedagogicti zaméstnanci Skoly, jeho koordinace
je v kompetenci skolniho metodika prevence. Za realizaci programu je odpovédna reditelka

skoly.

Kompetence jednotlivych subjektl

5.1 Pedagogicti pracovnici
Kazdy pedagog je zodpovédny za vytvoreni zdravého klimatu tfidy.
Je povinen zejména

podporovat rozvijeni pozitivnich vztahl mezi détmi,

jednat s détmi jako s partnery,

snazit se udrZovat pocit dvéry mezi détmi a pedagogy,

v kritickych situacich dat jasné najevo, Ze Spatné chovani nelze tolerovat,
nebyt lhostejny k projeviim agresivity,

informovat déti i rodi¢e o tom, na koho se obratit pfi problémech — tfidni ucitel,
vychovna poradkyné, metodicka prevence, vedeni skoly, schranka ddveéry, linka davéry
apod.

nahlasit podezieni na vyskyt Sikany vedeni skoly, ptipadné Skolnimu metodikovi
prevence.

5.2 Nepedagogicti pracovnici

Nepedagogicti pracovnici Skoly se podileji na vytvoreni zdravého klimatu, zejména tim, Ze
jednaji s détmi vstticné,

jasné se vymezuji proti nezadoucim projeviim chovani,
nejsou lhostejni k projevim agresivity,

vaznéjsi nezadouci projevy chovani nahldsi skolni metodi¢ce prevence, vychovné
poradkyni, pfipadné vedeni Skoly.

5.3 Reditelka $koly

zajistuje vzdélavani pracovnikd v oblasti Sikanovani,
zajistuje doplriovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti patologickych jev,

zajisti, aby ve skolnim fadu byla jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich
poruseni,

zajisti v souladu s pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovnikd nad Zaky ve skole i
pti Skolnich akcich,

zajisti, aby Zaci a pedagogové byli seznameni s negativnimi dsledky Sikany,

pfijima podnéty v ramci feSeni Sikany, seznamuje s nimi pracovnika povéfeného reSenim
Sikany,

spolupracuje se skolni metodi¢kou prevence, vychovnou poradkyni a tfidnimi uciteli pfi
reSeni krizovych situaci.

5.4 Skolni metodicka prevence



vzdélava se v oblasti prevence rizikového chovani, zvysuje svoji zplsobilost fesit krizové
situace,

koordinuje plan proti Sikanovani a nasledné s programem proti Sikanovani sezndmi
vSechny pedagogické pracovniky,

spolupracuje s vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli a vedenim Skoly pfi feSeni krizovych
situaci,

mapuje sit pomoci v regionu,

spolupracuje s okresnim metodikem prevence, zdravotnickymi zafizenimi nebo
psychology, Policii CR, organy socidlné pravni ochrany déti a mladeZe a dalsimi
institucemi zajistujicimi prevenci v oblasti Sikany,

sestavuje Preventivni program skoly, podili se na aktivitach v rdmci prevence Sikany,

pfijima podnéty v rdmci feseni Sikany, se zavéry Setfeni seznamuje feditelku Skoly.

5.5 Vychovna poradkyné

spolupracuje se skolnim metodikem prevence, tfidnimi uciteli a vedenim skoly pfi feSeni
krizovych situaci.

5.6 Tridni ucitelé

na zacatku skolniho roku informuji Zaky i rodice o tom, na koho se obratit pfi problémech
ve Skole (na tfidniho ucitele, Skolni metodic¢ku prevence, vychovnou poradkyni, vedeni
skoly), ale i mimo skolu,

sezndmi na zacatku roku Zaky i rodi¢e s programem proti Sikanovani (tfidni schizky,
webové stranky),

fesi okamzité projevy rizikového chovani (ve spolupraci se skolnim metodikem prevence),

v prabéhu skolniho roku nastavuji se Zaky pravidla tfidy, Zaky vedou ke slusnému
chovani, béhem tfidnickych hodin se zabyvaji podporou zdravych mezilidskych vztah(.

5.7 Rodice

v pfipadé podezieni na Sikanu tykajici se nejen jejich ditéte, ale i ostatnich spoluzaka,
informuji tfidniho ucitele nebo jiného pedagoga, Skolni metodicku prevence, vychovnou
poradkyni nebo primo vedeni Skoly,

spolupracuji se Skolou pfi feSeni problémd,

v pfipadé probléma spolupracuji s PPP ¢i jinymi odbornymi pracovisti.

6. Komponenty programu

6.1

6.2

Zmapovani situace — analyza a evaluace

Metodicka prevence a feditelka Skoly 1x ro¢né pfipravuji dotaznik mapujici vyskyt Sikany
na Skole (pro ucitele i Zaky),

Do poznamek v programu Bakalari uvadét veskera jednani s rodi¢i, zaznamenat vychovné
komise — tfidni ucitelé prlibéziné

1x za pololeti kontrola zaznam a jejich vyhodnoceni — vedeni skoly a metodicka
prevence

Motivovani pedagogtli pro zménu



6.3

6.4

Sezndameni se skuteénym stavem Sikany je zadkladnim motivaénim prvkem urcujicim
budouci zménu. Klicovym momentem je, aby kantofi vyskyt Sikany nejen neodmitali, ale
aby ho ani nevnimali jako své osobni selhani. Dalsi fazi motivace je dlvéra ve skolni
program proti Sikanovani — ma smysl| ho realizovat, protoze povede k feSeni a odstranéni
nebo alespon omezeni Sikany.
e Seznamit vSechny ped. pracovniky Skoly s pfimymi a nepfimymi signaly
Sikanovani.
e Poucit vSechny ped. pracovniky skoly o rozdilech mezi Sikanovanim a $kadlenim —
vedeni skoly na ped. radé.

Spolec¢né vzdélavani a supervize vsech pedagogti

Dobra komunikace jednotlivych pracovnikd ZS a vedeni ZS umoiZfiuje pruzné reagovat v
krizovych situacich.

Pfeddavani informaci:

pravidelné — na poradach

priibéiné — kdokoli z pracovnikli ZS zaznamena jakékoli pFiznaky nezdravych vztah(i a
nevhodného chovani mezi zaky, ihned je sdéli tfidnimu uciteli, vychovné poradkyni,
metodi¢ce prevence nebo vedeni 2§

informace na webovych strankach zS — pro pracovniky ZS, 7aky, rodice

proskoleni véech pracovnik(i ZS — Gvodni porada,

dopliovani knihovny odbornymi publikacemi, odborna skoleni

specialni Skoleni (pro vychovné poradce a metodika prevence) — predaji informace
ostatnim na nejblizsi poradé

spoluprace s okresni metodi¢kou prevence

vvs

UZzSi realizacni tym

Mgr. lva Ptibylova, reditelka skoly
Mgr. Jindfiska Reznitkova, zastupkyné Feditelky $koly
Mgr. Jaroslava Voslajerova, metodicka prevence



6.5 Postup pfi feseni Sikanovani

Prvni pomoc pfi pocatecni Sikané:

Krizovy scénaf pro vybuch skupinového
nasili pfi pokrocilé sSikané:

1. odhad zavaZinosti a formy Sikany;

2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani
upozornili, a s obétmi;

3. nalezeni vhodnych svédk(;

4. individualni rozhovory se svédky
(nepfipustné je spolecné vysetfovani
agresorU a svédkUl a konfrontace obéti s
agresory);

5. ochrana obéti;

6. pfedbéiné vyhodnoceni a volba ze dvou
typu rozhovoru:

a) rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory
(smérovani k metodé usmireni);

b) rozhovor s agresory (smérovani k metodé
vnéjsiho natlaku);

7. realizace vhodné metody:

a) metoda usmireni;

b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny
pohovor nebo vychovna komise s agresorem
a jeho rodici);

8. tfidni hodina:

a) efekt metody usmireni;
b) ozndmeni potrestani agresor(;

9. rozhovor s rodici obéti;
10. tfidni schizka;

11. prace s celou tfidou.

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad
zavaznosti a formy Sikany;

2. bezprostredni zadchrana obéti, zastaveni
skupinového nasili

B. Priprava podminek pro vysetiovdni

3. zalarmovani pedagogli na poschodi a
informovani vedeni skoly;

4. zabranéni domluvé na kfivé skupinové
vypovédi;

5. pokracujici pomoc obéti (pfivolani Iékare);
6. ozndmeni na policii, paralelné — navazani

kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodicim

C. Vysetrovani
7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabsich ¢lanka,
nespolupracujicich svédkd;

9. individualni, pfipadné konfrontacni
rozhovory se svédky;

10. rozhovor s agresory, pfipadné
konfrontace mezi agresory, neni vhodné
konfrontovat agresora (agresory) s obéti
(obétmi)

D. Ndaprava
11. metoda vnéjsiho natlaku a zména
konstelace skupiny.

6.6

Primarni prevence v tfidnich hodinach

Tridni ucitelé sleduji vztahy ve tfidé, podili se na rozvoji pozitivnich vztah( mezi zZaky a na
zlepsSeni tfidniho klimatu. Kazda tfida na zacatku skolniho roku vypracuje sva ,Pravidla
t¥idy“ a fidi se jimi. Zaci jsou pouceni o tom, co je a co neni Sikana, na koho se maji



6.7

6.8

6.9

6.10

6.11

obratit, maji-li na Sikanu podezfeni (tfidni ucitelé, vychovna poradkyné, metodicka
prevence, $kolni vedeni ZS, dozory).

Primarni prevence ve vyuce

Téma prevence Sikanovani je zapracovano do jednotlivych predmétl (Clovék a
spolec¢nost, prvouka, vychova k ob&anstvi, vychova ke zdravi, télesna vychova, vytvarnd
vychova). Ucitelé se soustfeduji na rozvijeni pozitivnich vztahl mezi zZaky, pracuji s
pravidly tfidy a dynamikou tfidniho kolektivu, spoluvytvareji bezpecné prostredi Skoly.

Primarni prevence ve $kolnich i mimoskolnich programech mimo vyuc¢ovani

ZS provadi prevenci o prestavkich a pfi viech ¢&innostech organizovanych $kolou
(exkurze, vylety, vychazky, krouzky, $kolni druZina). ZS organizuje doprovodné programy
spojené s prenocovanim ve Skole, kdy se zaméruje na budovani zdravych vztahl mezi
zaky ve tridach a obsahové i na prevenci negativnich jev(.

Zaci maji moZnost vyuzivat schranku dvéry (vedle Feditelny $koly), konzultace vychovné
poradkyné a metodicky prevence

Ochranny rezim

Skolni Fad stanovi pravidla chovani ve $kole, zakazuje nasili 24k vaci spoluzdkdm a
stanovi zpUsob potrestani.

Je zajistén zvyseny dohled pedagogl o prestavkach, pred zacatkem vyucovani, a to
hlavné v prostorach, kde by k Sikanovani mohlo dochazet.

Spoluprace s rodici

Rodice jsou priibézné seznamovani s aktivitami ZS na webovych strankach skoly.

DdleZitd je spoluprace se Spolkem rodi¢d a pFatel skoly pfi ZS TGM Borohradek, v jeho?
vyboru jsou zastoupeni rodice jednotlivych ro¢nikd, a déle spoluprace se Skolskou radou.
Konaji se pravidelné schizky srodi¢i a rodice mohou kontaktovat kohokoli
z pedagogickych pracovnik( ve skole po predchozi domluvé.

Skolni poradenské pracovisté

Mgr. lva Pribylova, reditelka skoly

Mgr. Jindfiska Reznitkova, zastupkyné Feditelky skoly
Mgr. Radka Motyckova, vychovna poradkyné

Mgr. Jaroslava Voslajerova, metodicka prevence

6.12

Spoluprace se specializovanymi institucemi
nazev kontakt
Pedagogicko-psychologicka poradna 494 535 476, 775235476
Méstsky Urad ustfedna 494 381 602
OSPOD p. Popiolkova 725568 015
p. Mertlikova 602 174 415
p. BartoSova 725568 016
Méstska policie 494 377 082
Policie CR Obvodni oddé&leni 974 536 721
Metodik prevence pti Pedagogicko-psychologické poradné | 775 235 476
Détsky diagnosticky uUstav 737819317
Stfedisko vychovné péce 739 401 363/ 495 221 590
Krajsky skolsky koordinator prevence 495 817 219




6.13 Vztahy se skolami v okoli (domluva feditell na spolupraci p¥i Feseni Sikany, kdy se ji
ucastni Zaci z riznych skol).
Skolskd komise pii Radé mésta Borohradek zajistuje preddvani informaci o problémovych
Zacich pfi prestupu, je domluven jednotny postup pfi feSeni mimoskolnich Sikan (Zaky
jiné skoly)

7. Aktivity Skoly v oblasti prevence Sikany
e Poradenska ¢innost Skolni metodicky prevence a vychovné poradkyné,
e stanoveni pravidel chovani ve Skolnim fadu $koly,
e aktivity zamérené na praci tfidniho uditele s tfidnim kolektivem
e konzulta¢ni hodiny Skolni metodicky prevence a vychovné poradkyné (1x tydné),
e po domluvé konzultace s kterymkoliv vyucujicim,

e prace ucitell, pripadné skolni metodicky prevence a vychovné poradkyné s tfidnim
kolektivem

e tradicni Skolni akce (nocovani Zakud ve Skole s doprovodnym programem, spoluprace
zak( devaté tfidy se tfidami prvniho stupné a se skolni druzinou, pfi projektovych
dnech apod.),

o vylety, exkurze

e organizace zajmové Cinnosti ve Skole,

e prace Skolniho parlamentu,

e besedy zaméfené na prevenci s PCR, PPP a dal3imi subjekty,

e tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani (Preventivni
program skoly),

e pravidelné vzdélavani skolni metodicky prevence, vychovné poradkyné a vedeni
skoly,

e vzdélavani tfidnich ucitell v oblasti prace s tfidnim kolektivem.
8. Zakladni postup v feseni Sikany
Preventivni opatieni $koly sméFuji k minimalizaci rizika vyskytu $ikany. Skola ale musi byt

pripravena i na situaci, kdy se pres vSechna opatreni Sikana objevi.
Postupy pro vysetieni a feSeni Sikany viz Pfiloha €. 4.

9. Napravna opatieni
Skola ma k dispozici pro zastaveni nasili agresorl ndpravna opatfeni, z nich néktera pfichazeji
pfi Sikanovani v Uvahu:

e vychovna opatfeni (hapomenuti a ddtka tfidniho ucitele, ditka reditelky skoly;

e realizace individualniho vychovného planu agresora;

e snizeni zndmky z chovani;

e prevedeni do jiné tfidy (je tfeba individualné posoudit efektivitu tohoto opatfeni, aby
nedoslo k presunuti Sikany do nového prostredi a podminek);
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e doporuceni rodi¢lim, aby dobrovolné umistili Zadka do pobytového oddéleni stfediska
vychovné péce, pripadné doporuceni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v
diagnostickém ustavu;

e podani ndvrhu orgdnu socidlné-pravni ochrany déti k zahdjeni prace s rodinou,
pfipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni predbéiného opatfeni ¢i Ustavni vychovy s
naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

10. Odpovédnost rodicti a komunikace Skoly s rodici

(1) Rodicovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodicl, ktera spocivaji v péci o dité,
zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj. Rodi¢ovskou
odpovédnost tykajici se osoby ditéte vykonavaji rodi¢e zplsobem a v mife odpovidajici stupni
vyvoje ditéte. Rodi¢e maji rozhodujici ulohu ve vychové ditéte. Dokud se dité nestane
svépravnym, maji rodi¢e pravo usmérnovat své dité vychovnymi opatienimi, jak to odpovida
jeho rozvijejicim se schopnostem, véetné omezeni sledujicich ochranu moralky, zdravi a prav
ditéte, jakoz i prav jinych osob a verejného poradku. Rodi¢e pak maji byt vSestranné prikladem
svym détem, zejména pokud se jedna o zpUsob Zivota a chovani v rodiné.

(2) Skola na za&atku $kolniho roku informuje rodi¢e o programu proti $ikanovani.

(3) KdyzZ rodice prijdou Zadat o pomoc ohledné Sikany svého ditéte — nereaguje pedagog obranné
a nedlvérivé. Nevyjadfuje pochybnosti, nechape prosbu rodi¢l jako stiznost. Nezlehcuje situaci
tvrzenim, Ze jejich dité provokovalo, nebo Ze se jednalo jenom o Skadleni atd. Je nutné rodice v
klidu vyslechnout, nechat vymluvit, nepoucovat, aktivné naslouchat. Je potfeba se umét doptat
na dllezZité informace. Podezieni nebo tvrzeni rodicd, Ze je jejich dité Sikanovano, se nesmi nikdy
podcenit a je potfeba uUcinné a bezpecné situaci prosetfit (Priloha ¢. 4 Postupy pro vysSetreni a
feseni Sikany).

(4) Skola nezve rodi¢e protagonist@ $ikany do gkoly, kdy? jesté Sikana neni vysetfena.

(5) Rozhovor s rodici obéti probiha individualné. U pocatecni Sikany, kterd se da vysetfit béhem
jednoho nebo dvou dn(, obvykle prob&hne aZ po jejim vysetieni. Ukolem je rodi¢e informovat o
zjiSténich a zavérech Skoly a domluvit se na dalSich opatrenich.

(6) Ve vsech pripadech je potfeba informovat rodice, Ze ve tfidé byla Sikana a skola ji feSila. U
pocatecni Sikany zpravidla staci podat informaci na pravidelné schizce, u pokrocilé Sikany je na
misté svolat schlizku mimoradnou.

11. Sikana zaméfena na udéitele — jak ji predchazet a jak ji resit

(1) Sikana zaméfend na ucitele ze strany 7akd musi byt chapdna jako celostni a
multidimenzionalni problém, ktery se tykd vSech clend Skoly. Neni pouze vysledkem
osobnostnich charakteristik ucitele nebo jeho socialnich ¢i pedagogickych kompetenci. Neni
proto v Zddném pfipadé povazovdna za individudlni zdlezZitost konkrétniho pedagoga, kterou by
si mél vyresit sam. Odpovédnost za prevenci a feSeni Sikany nese vedeni Skoly, potazmo také
zfizovatel.

(2) Sikana zaméfena na ucitele je specificka tim, ze dojde k narudeni jasné definovanych roli

(ucitel x Zak) a Zak se dostane do pozice vétsi moci nez pedagog, bez ohledu na formalné vyssi
moc a autoritu ucitele. Tato forma Sikany je tedy charakteristickd tim, Ze strana s niZzSim
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statusem a nizsi mirou formalné pridélené moci ubliZzuje strané s vysSim statusem a formalni
autoritou.

(3) Sikana zaméfend na ucitele se nejcastéji odehrava ve $kole — ve tfidach a na chodbdch,
nicméné muze se odehravat také mimo Skolu ve vefejnych prostorach, v misté bydlisté pedagoga
nebo v kyberprostoru.

(4) Je zapotiebi mit na paméti, Ze Sikanou muzZe trpét i vysoce zkuseny a kompetentni
pedagog, ktery dobre zna svij predmét, ovlada tfidni management a ma dobré pedagogické
schopnosti. Ani takovy pedagog nemusi disponovat kapacitou zamezit nékterym Sikanujicim
projevim vici sobé. Pedagog muzZe vnimat situaci, kdy je Sikanovan Zaky, jako stigma a pocituje
stud a selhani, coZ mu zaroven casto brani vyhledat pomoc u kolegt, vedeni Skoly nebo ve svém
okoli. V FeSeni situace pak pedagoga také oslabuje obecné zazity mylny nazor, Ze kompetentni
pedagogové problém s udriovanim kontroly ve tfidé nemaji. Skola se snaii vytvaret bezpecné
prostfedi a atmosféru davéry, ve kterém bude tento druh rizika — Sikana ucitele — uznan, a
nastavuje mechanismy a postupy k ochrané pedagogl a k ucéinné prevenci a feseni takového
chovani.

(5) Specifika pro prevenci Sikany zamérené na ucitele

Pro prevenci Sikany zamérené na ucitele plati doporuceni pro vytvareni a udrzovani bezpecné
Skoly uvedené v Cl. 4 tohoto metodického programu. Pravdépodobnost vyskytu $ikany zamérené
na ucitele dale snizuje:

e Prevence stoji na celoskolnim pfistupu, ktery akcentuje dobré socialni klima, pripousti
riziko vyskytu Sikany ucitele ve Skole, oteviené takové chovani odmitd a realizuje
prevenci pripadné intervenci, pokud k vyskytu dojde.

e Vedeni Skoly vyjadfuje pedagogim podporu, ocefluje jejich praci, vytvari atmosféru
divéry, podporuje spolupraci v pedagogickém sboru a zastava nekonfliktni zplsob rfeseni
problém.

e Skola mé jasné stanoveny zpUsob, jakym maji pedagogové podezieni na $ikanu své osoby
nebo kolegy, nebo ozndmeni o Sikané podat, komu a jak s tim bude nakladano.

e Pedagog nastavuje a uplatiuje jasnd pravidla ve tfidé; na konflikt nebo nerespektovani
reaguje vcas, pracuje s pravidly v chovani a pouzivd stanovené dusledky jejich
nerespektovani konzistentné; vyhyba se feseni konfliktu a konfrontaci ze strany Zaka
pred celou tfidou, usmériuje feSeni na individudlni konzultaci; vyhyba se
konfrontacnimu ténu.

e Pedagog posiluje zapojeni Zakd do vyuky, dava jim na vybér, ¢ini tkoly a vyuku pro Zaky
zajimavymi, propojuje vyuku s béznym Zivotem a potfebami zakd; jeho wvyklad a
ocekdavani jsou pro zaky srozumitelné, odpovidaji obtiZznosti, kterou mohou zvladnout
apod.

e Ocekava Uspéch u vsech zakl a podporuje je, dava zakim zpétnou vazbu k tomu, co
udélali dobre, stavi na silnych strankach zaka.

o Nezplsobuje poniZeni nebo zesmésnéni Zaka pred tfidou; pfi hodnoceni Zdka zachovava
jeho dlstojnost.

e Vsima si zmén v naladé, emocich a v chovani Zakl a v¢as na né reaguje.

e Problémy netesi sdm, ale ve spoluprdci se skolnim poradenskym pracovistém, pfipadné s
vedenim Skoly.

e Vsima si prosocialniho a kooperativniho chovani Zakl a ocenuje je; podporuje kooperaci
mezi zaky a prostfedim, kde se kazdy zak/student citi prijaty.

12



(6) Specifika pro reseni Sikany zamérené na ucitele
Pro feseni $ikany zaméfené na ucitele plati doporuéeni uvedené v Cl. 8. Dale je dleZité
respektovat tyto zasady:

e Pedagog, ktery Celi Sikané ze strany Zaku, je v dané situaci v pozici obéti, kterad by neméla
zUstavat v situaci sama, ale méla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze ocekavat, Ze situaci,
kterou lze klasifikovat jako Sikanu, vyresi pedagog v pozici obéti sdm. Je zapotiebi, aby
Skola podporovala své pedagogy k vyhledani pomoci, zajistila bezpeci pro pedagoga a
resila vzniklou situaci se Zaky, rodici a ostatnimi pedagogy.

e V pripadé bezprostfedniho ohroZeni pedagoga Zzakem/zaky si pedagog pro sebe zajisti
bezpeli (odejde ze tfidy, pfivold si pomoc apod.) a pozada o spolupraci jiného kolegu
nebo vedeni skoly pro zajisténi dohledu ve tfidé, pfipadné izolaci agresora a zajisténi
bezpecdi pro ostatni Zaky ve tridé vyZzaduje-li to situace.

e Je zapotrebi, aby pedagog sam, jeho kolegové i vedeni Skoly porozuméli tomu, Ze
pedagog byl vystaven traumatickému zaZitku. Tento zazZitek mizZe byt bolestnym i pro
svédky (kolegy nebo zaky ve tfidé). Je proto zapotiebi dovolit si ¢as na zpracovani Soku,
neobvinovat se, vyhledat si pro sebe socidlni podporu od kolegli, pratel, rodiny,
monitorovat u sebe znaky stresu, které se mohou objevit i pozdéji (napf. problémy se
spankem, pozornosti, Uzkosti, zvysena citlivost, nechut k jidlu nebo naopak) a pfipadné
vyhledat pro sebe odbornou pomoc.

e Sikana pedagoga byva Easto spojena s Sikanou mezi 74ky. Skola zajisti posouzeni
socialnich vztah( ve tfidé a na zakladé vysledk( nastavi odpovidajici reseni.

e Pro tfidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti Skola intervencni program k feseni Sikany
za Ucelem znovunastoleni bezpeci ve tfidé (jednd se o program selektivni nebo
indikované primarni prevence, nikoli vieobecné prevence).

e V pfipadé, Ze je pedagog nespokojeny s feSenim situace ze strany vedeni skoly, mize se
obratit na pfislusny inspektorat prace.

12. Pravni odpovédnost skoly

(1) Skola mé odpovédnost za 7aky. V souladu s ustanovenim § 29 zékona ¢&. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zadkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjsich predpisl, jsou skoly a Skolska zafizeni povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi
déti, Zzaka a studentl v prabéhu vsech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto divodu
pedagog musi Sikanovani mezi Zaky neprodlené tesit a kazdé jeho obéti poskytnout okamzitou
pomoc.

(2) Podle vyhlasky €. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance skol a
Skolnich zafizeni zfizenych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo
dobrovolnym svazkem obci, odpovidd i za Skodu zpUsobenou zdkim v dobé vykonavani
prechodného dohledu, tj. pfi vyu€ovani a v pfimé souvislosti s nim.

(3) Reditel $koly nese také odpovédnost za zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pro své
zaméstnance dle § 101 a § 102 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich
predpisa.

(4) Skola méa ohladovaci povinnost pfi vyskytu ikany v nasledujicich pfipadech:

e Dojde-li k Sikané v pribéhu vyucCovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, ma sSkola povinnost tuto skuteénost ozndmit zakonnému zastupci jak
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zaka, ktery byl atocnikem, tak zaka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze skolského
zakona (§ 21 odst. 2 skolského zakona).

Skola ohlasuje organu socialné-pravni ochrany déti takové skuteénosti, které nasvédeuji
tomu, Ze dité je v ohroZeni bud proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny, nebo proto, Ze se
ohroZuje svym chovanim samo. Situace ohroZeni ditéte pfitom musi trvat po takovou
dobu nebo nabyvat takové intenzity, Ze nepfiznivé ovliviiuje vyvoj ditéte anebo je nebo
mUzZe byt pri¢inou nepfiznivého vyvoje ditéte (viz § 6, 7 a 10 zdkona ¢. 359/1999 Sh., o
socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist); v pfipadé Sikany se jedna o
vSechny pfipady, které skola oznamila policejnimu organu nebo statnimu zastupci a dale
pripady, které sice vySe uvedenym nebyly ozndmeny, avsak které jsou svou povahou
velmi zavainé a nasvédcuji tomu, Ze dité se nachazi v nepftiznivé socialni situaci, jelikoz
jeho prirozené prostfedi nedokaZze dostatecnym zplsobem naplriovat své funkce pfi
zajistovani pfimérené ochrany pfiznivého vyvoje ditéte.

OSPOD vstupuje do feseni téch pripadd agresivniho chovani ditéte ve skole, v nichz jsou
tyto projevy pouze sekundarnim duisledkem nepfiznivé sociadlni situace ditéte a jeho
rodiny a v nichZ je tfeba ditéti a jeho rodiné zprostredkovat a zajistit odpovidajici pomoc
a podporu prostrednictvim nastrojd socidlni prace. Zakladnimi nastroji prace OSPQOD je
vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny a individudlni planovani koordinované
intervence.

Dal$im vyznamnym ndstrojem OSPOD pro fesSeni nepfiznivé socidlni situace ditéte a jeho
rodiny jsou pripadové konference, tj. pfipadova setkani téch osob, které mohou ditéti a
jeho rodiné poskytnout odpovidajici pomoc a podporu, které stavi dité a jeho rodinu do
centra tfeSeni jejich situace a které vychazi z principu partnerstvi a spoluprace, jakoZ i z
principu ddvérnosti, diskrétnosti a bezpecného prostoru pro vzajemné sdileni informaci.
Pfipadova konference je nastrojem pripadové prace (tzv. case managementu), coZ
determinuje pravidla, kterda je tfeba v jejim rdmci respektovat. Vymezeni okruhu
zUcastnénych osob je plné v kompetenci socidlniho pracovnika, ktery bude vychazet z
predmétu pripadové konference. Zastupce sSkoly mlze byt na pripadovou konferenci
pfizvan, pokud on sdm jako fyzickd osoba, s ohledem na vyznam, ktery zastdvd ve
vztahové siti ditéte, ¢i Skola jako instituce mohou s ohledem na konkrétni okolnosti
pfipadu pfispét k tesSeni situace ditéte a jeho rodiny. Pokud je zastupce Skoly na
konferenci Ucasten, pak je ze zakona vazan zachovdvanim mlcenlivosti (dle § 57 odst. 2
zakona o socialné-pravni ochrané déti). Informace, které se na konferenci dozvi, jim
nesmi byt nikam preneseny, ani do prostoru sSkoly. Pokud jednim z vystup( pfipadové
konference bude pfijeti konkrétniho opatfeni za ucelem uUpravy podminek ve Skolnim
prostredi, je tfeba postupovat v souladu se Skolskym zakonem. Neni pfitom nezbytné na
padé skoly sdélovat, Ze konkrétni opatreni je pfijimano jako jeden z vystupl pfipadové
konference, a to z dlivodu ochrany ditéte pred pripadnou stigmatizaci. Je tfeba zdlraznit,
Ze nastroj pfipadovych konferenci neni vylu¢nym nastrojem OSPOD pfi poskytovani
socialné-pravni ochrany déti, ale mize byt vyuzit i Skolou bez nutnosti Gcasti OSPOD jako
nastroj pfipadové prdce pfi reSeni situace ve tfidé ¢i Skole, v niz je tfeba uskutecnit
setkani vice osob a koordinovat jejich dalsi postupy.

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplfiovat znaky prestupku

nebo trestného ¢&inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je moiné podat také
na statni zastupitelstvi. Tuto skutecnost ozndmi teditelka Skoly nebo jind povérena
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osoba jakoukoliv formou (pisemné, telefonicky, osobné) na Policii CR, v ideaInim pfipadé
pfimo specialistovi na problematiku mladeze Sluzby kriminalni policie a vySetfovani, jinak
na nejblizéim obvodnim oddéleni Policie CR. V takovém pFipadé vystupuje tato osoba
jako oznamovatel a md pravo na vyrozuméni do jednoho mésice od podani ozndmeni.
Oznameni mUZe podat také zakonny zastupce ditéte.

13. Trestné-pravni hledisko Sikany

(1) V zédkoné €. 40/2009 Sb, trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,trestni
zakonik”) ani v jiném zakoné neni Sikana sama o sobé definovana jako trestny cin nebo
prestupek, presto Sikana miZe svym charakterem napliovat znaky nékterého z pfestupku ci

trestnych ¢inQ.

(2) Protipravni jednani s prvky Sikany muzZe byt kvalifikovano jako prestupek dle zidkona &islo
200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpisti (dale jen ,zdkon o prestupcich®).
Nejcastéji se bude jednat o prestupky proti obcanskému souZiti dle ustanoveni § 49 odst. 1
zakona o prestupcich (napf. ublizeni na cti, vyhroZovani Ujmou na zdravi atd.). Za prestupek je
odpovédnad osoba starsi 15 let.

vewvs

trestnych Cinl: proti zdravi: § 145 Tézké ubliZzeni na zdravi; § 146 UbliZzeni na zdravi; proti
svobodé a pravim na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi: § 171 Omezovani
osobni svobody; § 173 Loupe?; § 175 Vydirani; § 177 Utisk; dale pak trestnych &inG proti lidské
dlstojnosti v sexudlni oblasti: § 185 Znasilnéni; § 186 Sexudlni natlak; § 187 Pohlavni zneuZiti; §
191 Sifeni pornografie; § 192 Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii; trestnych &ind proti
majetku: § 205 Kradez; § 228 Poskozeni cizi véci; konecné se muZe jednat i o trestné Ciny
narusujici souziti lidi: § 353 Nebezpecéné vyhrozovani; § 354 Nebezpeéné pronasledovani.

(4) Je-li Sikana motivovana dlvody, jako jsou zdravotni postiZeni, etnicita, ndbozenstvi a
podobné, a spliiuje-li znaky podle ptislusnych nize uvedenych ustanoveni trestniho zakoniku, lze
v urcitych pripadech uvaZovat také o trestném cinu hanobeni naroda, rasy, etnické nebo jiné
skupiny osob, pripadné i podnécovani nenavisti vici skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a
svobod (§ 355, resp. 356 trestniho zdkoniku). Takovyto motiv mizZe rovnéz u nékterych vyse
uvedenych trestnych ¢in( podminovat uZiti pfisnéjsi klasifikace, tedy mozZznost udéleni vyssiho
trestu.

(5) Kybersikana obdobné jako Skolni Sikana sice neni sama o sobé trestnym cinem ani
prestupkem, ale jeji projevy mohou naplriovat skutkovou podstatu napf. téchto trestnych ¢inG:
nebezpecné pronasledovani (tzv. stalking, § 354 trestniho zdkoniku) — napf. dlouhodobé
opakované pokusy kontaktovat vsemi dostupnymi prostfedky obét, kterd proto pocituje
dlvodné obavy o Zivot nebo zdravi své ¢i svych blizkych; ucast na sebevrazdé (§ 144 trestniho
zakoniku) — napf. zaslani SMS obéti s tmyslem primét ji k sebevrazdé, kterou skutecné spacha ci
se o ni pokusi; poruseni tajemstvi dopravovanych zprav (§ 182 trestniho zakoniku) — napf.
poruseni tajemstvi listin a jinych dokumentl uchovdvanych v soukromi (§ 183 trestniho
zakoniku), napf. zverejnéni fotografii z telefonu obéti; pomluva (§ 184 trestniho zakoniku) —
191 trestniho zadkoniku (viz sexting); vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii (ditétem se
rozumi osoba mladsi 18 let) dle § 192 trestniho zdkoniku (viz sexting).
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(6) Trestni odpovédnost

Ve smyslu zdkona ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladezZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zméné nékterych zakonl (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni
pozdéjsich predpisd, je trestné odpovédnou osoba starsi 15 let, kterd je dostatecné rozumoveé a
mravné vyspélad. Pro ucely zdkona o soudnictvi ve vécech mladeZe se pak takovy trestny Cin
oznacuje jako provinéni. V pfipadé jednani vykazujiciho znaky trestného ¢inu, kterého se
dopustilo dité mladsi 15 let, se hovofi o €inu jinak trestném. | kdyzZ dité mladsi 15 let neni trestné
odpovédné, mohou mu byt dle tohoto zdkona soudem pro mladezZ uloZena opatfeni potiebnd k
jeho napravé. Cinu jinak trestného se mlize dopustit téZ mladistvy (osoba starsi 15 a mladsi 18
let, kterd je trestné odpovédnad), ktery v dobé spachani ¢inu nedosahl takové rozumové a mravni
vyspélosti, aby mohl rozpoznat protipravnost ¢inu nebo ovladnout své jednani.

(7) Povinnost prekazit a oznamit trestné Ciny uvedené v trestnim zakoniku

Prestoze, jak bylo feceno vyse, Sikana neni sama o sobé definovdna jako trestny ¢in nebo
prestupek, mize svym charakterem naplfiovat znaky protipravniho jednani na Grovni prestupku
nebo trestného cinu. Trestni zdkonik zaklada v urcitych pfipadech povinnost nékterym cinlim
zabranit, a jiné zminénym orgdnim ohlasit. Smyslem ustanoveni o trestnosti neprekazeni
trestnému cinu je zabranit spachani nékterych zdvaznych ¢inQi a tim chranit spolecnost pred
jejich dusledky. S ucinnosti od 1. 12. 2016 se rovnéz nize popsanych trestnych ¢inli bude moci
dopustit i sama $kola jako prdvnicka osoba, kdyby napfiklad umysIné zatajovala, Ze u nich
uvedenym trestnym ¢inim dochazi.

e Povinnost prekazit pachani nebo spachani trestného c¢inu (§ 367 trestniho zakoniku):
kdo se dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestné ciny v tomto ustanoveni
vyjmenované, ma povinnost spachani nebo dokonceni takového cinu prekazit. Jestlize to
neudéld a nebrdnily mu v tom okolnosti v tomto ustanoveni vyjmenované, sdm spachal
trestny ¢in neprekaZeni trestného cinu a vystavuje se tim trestnimu postihu. Prekazit
trestny Cin Ize i jeho v€asnym ozndmenim statnimu zastupci nebo policejnimu organu.
V pripadé sikany by se mohlo jednat napfiklad o nasledujici trestné Ciny: vrazdy (§ 140),
zabiti (§ 141), tézkého ublizeni na zdravi (§ 145), zbaveni osobni svobody (§ 170), loupeze
(§ 173), vydirani (§ 175), znasilnéni (§ 185), pohlavniho zneuziti (§ 187), kradeze (§ 205).

e Neoznameni trestného c¢inu (§ 368 trestniho zakoniku): kdo se dozvi, Ze jiny spachal
trestné ciny v tomto ustanoveni vyjmenované, je povinen to bez odkladu oznamit
statnimu zastupci nebo policejnimu organu. Jestlize to neudéld a nebranily mu v tom
okolnosti v tomto ustanoveni vyjmenované, sam spachal trestny ¢in neozndmeni
trestného Cinu a vystavuje se tim trestnimu postihu. V pripadé Sikany by se mohlo jednat
napfiklad o nasledujici trestné ciny: vrazdy (§ 140), tézkého ublizeni na zdravi (§ 145),
zbaveni osobni svobody (§ 170).

e V uvedenych pripadech ma kazdy povinnost vyjmenované jednani bud’' prekazit, anebo
o ném informovat statniho zastupce nebo policejni organ. V ostatnich pfipadech
povinnost ze zdkona sice nevznikla, ale to neznamenad, Ze oznamovat nelze (nendsleduje
sankce za neoznameni). Zaroven je vSak tfeba mit na paméti, Ze UmysIné IZivé obvinéni
jiného ze spachani trestného Cinu mizZe samo predstavovat trestny ¢in kfivého obvinéni
(§ 345). Pravnické osoby vykonavajici cinnost skol, jako poskytovatelé verejné sluzby, by
mély u kazdého protipravniho jedndni spachaného v jejich jurisdikci, které naplfiuje
znaky trestného cinu, tyto skutecnosti oznamovat a to zejména proto, Ze pfijemci jejich
sluZeb jsou Z4ci, které ve vétsiné pripadl nemohou sva prava ucinné vymahat a jsou
proto odkazani na pomoc druhych (viz odst. 3, bod 3).
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(8) Pri oznamovani a zjistovani informaci je zapotfebi mit na paméti presumpci neviny, tedy
dokud pravomocnym odsuzujicim rozsudkem soudu neni vina vyslovena, nelze na toho, proti
némuz se vede trestni fizeni, hledét jako by byl vinen.

14) Podavani podnétd, stiznosti a oznameni
(1) Skola md stanoveny jasny a jednoznaény postup pro piijem podnét(l a stiznosti ze strany
zaméstnanc(, zaka a zakonnych zastupc(, a to i anonymné. Takovy postup jasné deklaruje:

e kam a jak podnét ¢i stiznost podat;

e jak bude s podnétem (i stiznosti naloZzeno — kde, kdy a jakym zplsobem;
e jak postupovat v pfipadé nespokojenosti s vyporadanim.

(2) V pripadech podezieni nebo jiz prokazatelnych projevl Sikany, které nejsou bezodkladné a
uspokojivé resSeny v pravomoci pedagogickych pracovnikl véetné skolniho metodika prevence (i
vychovného poradce, je nutné se obratit na feditelku Skoly. Pokud by se projevila necinnost i ze
strany feditelky a postup Skoly v feSeni Sikany byl nedostateény, je moziné jednat v této
zaleitosti se zfizovatelem $koly nebo podat stiznost nebo ozndmeni Ceské $kolni inspekci (déle
jen ,CS1“). Stiznost nebo ozndmeni podané pisemné, osobné nebo v elektronické podobé se
pFijimaji na vdech pracovistich CSI. V pfipadg, 7e stéZovatel pozadad o utajeni své totoZnosti,
zarucuje CSI anonymitu pfi prosetfovéni. Je viak dllezité, aby ve stiznosti byly popsany viechny
podstatné okolnosti, véetné identifikace skoly.

Stiznost nebo oznameni je moiné adresovat pfisluinému inspektoratu CSI i na Ustfedi, tzn. na
adresu: Frani Sramka 37, 150 21 Praha 5, resp. elektronicky na adresu posta@csicr.cz. Pfi $etieni
zfizovatelem a CSI byva do tymu zafazen specialista na fe$eni $ikany. Sou¢asné je mozné stiznost
podavat sSkolskému ombudsmanovi (ombudsman@msmt.cz), vefejnému ochranci prav
(podatelna@ochrance.cz) a na prislusné statni zastupitelstvi. V pripadé, Ze stiznost ¢i oznameni
zasahuje oblast pracovné-pravnich vztah(, je moiné se obratit na prislusny inspektorat prace.
Dalsi moznosti je pak teSeni sporu podanim Zaloby na ochranu osobnosti nebo pomoci
antidiskriminaéniho zdkona u soudu.

V Borohradku dne 1. 9. 2020

Mgr. lva Pribylova, reditelka skoly

Mgr. Jaroslava Voslajerova, skolni metodicka prevence
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